Nervi spinali e plessi
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Dermatomeri

Figura 10.14 Mappa dermatomerica
Le lettere e i numeri indicano i nervi spinali che innervano una particolare regione di cute.




Concetto di plesso

| rami periferici dei nervi
spinali confluiscono in in
altre strutture, dacui s
dipartono i cosiddetti rami
terminali

NON esiste unafusionetra
fibre nervose, che al
contrario possono
ramificars.
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PLESSI

1 I plessi sono formati dai rami ventrali dei nervi
spinali

1 Non formano plessi i rami dorsali

1 Non formano plessi i rami ventrali del nervi
toracici, che danno origine ai nervi intercostali

1 I plessi si suddividono in:
a Cervicale
2 Brachiale

aJ Lombare
2 Sacrale e coccigeo
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Figura 10.16 Plesso cervicale, vista anteriore
Le radici del plesso sono formate dai rami ventrali dei nervi spinali
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Plesso cervicale,
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EI Rami: MNervo ellara
Mervo radiale
Mervo muscolocutaneo
Nervo mediano
Mervo ulnare

Mervo scapolare dorsale
Nervo soprascapolare
Mervo subclavicolare

Corda laterale

meadiale
g laterale

Cordone
mediale

MNearvo
brachiocutanao mediale

Figura 10.17 Plesso brachiale, vista anteriore
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Mervo ascellare

Cordone posteriore ﬁ\\.

Cordone laterale

Cordone mediale ——

Piccolo rotondo

Deltoide

Nervo ascellare

Origine
Cordone posteriore del plesso brachiale, C5-C6

Movimenti/Muscoli innervati

Permette al braccio di ruotare lateralmente
* Piccnlo rotondo

Abduce il bracclo
« [Deltojide

Innervazione cutanea
Spalla, inferiormente e lateralmente




MNarvo radiale

Nervo radiale

Origine
Cordone posteriore del plesso brachiale, C5-T1

Movimenti/Muscoli innervati
Estende il gomito
* Tricipite orachiale
* Anconegd
Flette il gomito
* Brachiale (una porte; non mostrato; solo sensitiva)
* Brachioradiole
Estende e abduce il polso
s [stensore rodiale lungo del earpo
= Fstensore radiale breve del carpo
Supina 'avambraccio
& Supinatore
Estende le dita
» [stensore delle dita
= Fsfensore mimimo delle dita
s [Ectensore dellindice
Estende e adduce il polso
s [stensore ulnare del carpo
Abduce il pollice
s Abduttore lungo del pollice
Estende il pollice
s [stensare lungo del pollice
o Fstensore breve del poliice

Innervazione cutanea
Superficie posteriore del braccio e dell’avambraccio,
due terzi laterali del dorso della mano




— Cordone postenorg
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Mervo muscolocutaneo ————_
Cordone mediale

Bicipite bracheale . “~— Coracobrachiale

Nervo muscolocutaneo

Brachiale

Origine
Cordone laterale del plesso brachiale, C5-C7
Movimenti/Muscoli innervati

Flette le spalle
s Hicinite hrochiole
s Coracobrochiole
Flette il gomito e supina I"avambraccio
= Bicipite brachiale
* Brachiorodiole
Flette il gomito
« Brachiale (riceve ung piccolo parfe di innenvazione dal
perva radiala)

Innervazione cutanea
Superficie laterale dell’avambraccio




Nervo ulnare

Origine

Cordone mediale del plesso brachiale, [ e
C8-T1 ) - Cordone laterale

_—— Cordong posteror

M-D"FimEﬂlifMUStD" fnnEﬁ"il’i " = Cordone medials
Flette e adduce il polso
* Flessore ulnare del carpo
Flette le dita
= Parte del flessore profondo delle dita che
controlla le falang! distali del dito mignolo e
dellanulare
Adduce il pollice
= Adduttare del pollice
Controlla | muscoli dell'eminenza ipotenar
& flessore breve del mignalp
» Abduttore del mignalo

“~— Nervo ulnare

& Opponenie del migrolo
Flette le articolazioni metacarpofalangee
ed estende quelle interfalangee
® Due lombricali mediali [uinari}
Abduce e adduce le dita
& [nferpssel
Innervazione cutanea ' — Flessora profondo delle dita
Terzo mediale della mano, mignolo
e metd mediale dell'anulare

Adduttore del pollice

= Muscoli dell'eminenza ipotenar
Tutli | muscoli intarossen

dorsall & palmar =
Due lombricali mediall (ubnari)

Figura 10.21 Nervo ulnare




Nervo mediano

Origine

Cordoni laterale e mediale del plesso brachiale, C5-T1

Movimenti/Muscoll innervati i
Pronatore dell’avambraccio ===

& Oromilove it

gy a riot
- Corda posteriora

— Corda laterale

* Prangipe quaniio Caorda mediale
Flette e abduce il polso :
= HArochiale hE DA P
& fArachioms
Estende e abduce |
Aette il polso

& Pafmare [

Faite le dita

& g

Nervo mediano

# Flessooe superficiale de 3
Controlla | muscoll ded pollice
& Flsgsony g del pollce

Controlla | muscoll dell"eminenza tenar

& Af e e

& Flessong breve ol B
Flette le anticolazioni metacarpofalangee ed estende le artico-
lazioni interfalanges

o | prind dee Bmbrcol feferal! (Fofo rociale}

Falmare lungo

Innervazione culanea : " Piccolo pronatore

TS Fes

Due terl laterall del palmo della mana, [Il.'ll."fl‘. dita indice &
miedio, meth laterale ed estremitd dorsale dell’anulare szore radiale del carpo
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Muscoli dell’'eaminenza tenar

Figura 10.22 Nervo mediano

Percorso del nervo mediano e muscoli innervati, Gli insert
superiori {llustrano la distribuzione cutanea del nervo (oane
ombreggiatca).

Due lombricali latarali (radiali)




Radice dorsale
del nervo spinale
Radice ventrale

del nernvo spinala
— Rami comunicanti

Ganglio della radice
dorsale (spinale) —
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Nervo spinale
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— Radici del nervo splancnico
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Plesso lombare
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Figura 10.23 Plesso lombosacrale, vista anteriore
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Oftturatore esterno

Adduttore grande

Adduttore breve

Adduttore lungoe

Gracile

Nervo otturatorio

Nervo otturatorio

Origine
Plesso lombosacrale, L2-L4

Movimenti/Muscoli innervati

Ruota la coscia lateralmente
& (fturatore esterno

Adduce la coscia
= Grande adduttore (porie)
= Adduttore lungo
s Adduftore breve

Adduce la coscia e flette il ginocchio
s Gracile

Innervazione cutanea
Lato superiore mediale della coscia




Herva femoral

Nervo femorale

Origine
Plesso lombosacrale, L2-L4

Movimenti/Muscoli innervati

Flette I'anca
* Sropnde psoos
s [linco
= Paftinen
Flette I'anca e flette il ginocchio
s Sarforio
Estende il ginocchio
= \asto laterale
s \igstn infermedio
s igsino medinle

Innervazione cutanea

| rami anteriore e laterale innervano la coscia ante-
riormente e lateralmente;

il ramo safeno innerva medialmente la gamba e il
piede




Nervo tibiale

Origine
Plesso lombosacrale, L4-53
Movimenti/Muscoli innervati

Estende I"anca e flette il ginocchio
= Bicipite fermorale (capo lungol
= CSemifendinen

Meivo Bibiahe

& S&Errnrmsyrriranoso
Adduce la coscia ed estende 'anca

& Grande adduftore {waad poarfe)
Flessione plantare del piede

=  Marfare

= s hFOCrierie

- Solen

= Titvwale pasieriore
Fletie il ginocchio

= FPopliteo
Flette le dita

= Flessore lungo delle dita

= Flescoore lungo dellalluce
Innervazione cutanea
MNessuna

Nervi plantari mediale
e laterale

Origine
MNervo tibiale
Movimenti/Muscoli innervati
Flette & adduce le dita

s Musooll pranior del piade
Innervazione cutanea
Pianta del piede

Nervo surale
(non mostrato)

Origine
Mervo tibiale
Movimenti/Muscoli innervati

= MNessune

Hervo plantare mediale = R 4 Harvo plantare Iaterals Innervazione cutanea

al misstoli plartae

& Msshl [earea

Terzo laterale & posteriore della gamba e
porzione laterale del plede




MNervo roneo
(fibulare) comune
Origine
Plesso lombosacrale, L4-52

Movimenti/Muscoli innervati

Estende ["anca e flette il ginocchio
= Bicipite femorale (capo corito)

Innervazione cutanea
Superficie laterale del ginocchio
Mervo paronad
libulara) comung

Nervo peroneo
(fibulare) profondo

Origine
MNervo peEronec Comune

Movimenti/Muscoli innervati
Dorsiflessione del piede

= [ihyale anferiore

= FPpronen ferFo
Estende le dita

= Estensore lungo defle dita

= Fstensore lungo dellalluce
Innervazione cutanea
Alluce e secondo dito

Nervo peroneo
(fibulare) superficiale

MNervo poroneo Morvo peroneo Ol'iSiHE
fibulare) superficiale | I {fibulare) profondo Nervo peroneo {ﬁhularﬂ] Comune

Movimenti/Muscoli innervati
Flessione plantare ed eversione del piede
s Ppronen Wngo
= Peronen breve
Estende le dita
= Fstensore brewve delle difa
Innervazione cutanea
Terra anterodorsale della gamba e dorso
del piede




